                          于赓哲个人简介
于赓哲，男，1971年6月生，陕西师范大学本科、硕士，武汉大学博士、南开大学博士后。陕西师范大学历史文化学院教授，博士生导师。
    长期从事隋唐史的教学、研究。承担了本科生的中国古代史、隋唐史、隋唐考古、医疗社会史等六门课程，讲课深受学生欢迎。自2006年以来每年均被本科生评选为“最受欢迎教师”。主持国家级“精品视频公开课”《隋唐人的日常生活——由小见大的历史》，取得良好的社会反响。曾荣获2014年明德教师奖、2014年陕西省师德标兵、2011-2012学年度学校教书育人先进个人、2012年度宝钢优秀教师奖。2015年获陕西师范大学“首届校级教学名师”。
2012年12月，受央视邀请登陆《百家讲坛》讲授《狄仁杰真相》，后又于2014年、2015年陆续讲授《发现上官婉儿》、《大唐英雄传》、《大唐巾帼传奇》、《开元盛世》取得良好的社会反响。

    从教以来，曾在《中国社会科学》、《历史研究》、《民族研究》等权威、核心期刊上发表论文30多篇，在学术界产生一定反响，一些文章被《中国社会科学文摘》、《新华文摘》、《高等学校文科学术文摘》、《光明日报》、《人大复印资料》转载，曾先后九次获得陕西省哲学社会科学优秀成果奖、陕西省高校哲学社会科学优秀成果奖一等、二等、三等奖项，2007年入选教育部“新世纪优秀人才支持计划”。并曾主持国家社科基金后期项目两项。出版专著《唐代疾病、医疗史初探》、《狄仁杰真相》等。
    具有强烈的社会责任感，曾多次资助贫困学生，热心参加社会公益活动。
     名 师 心 得
作为一名师范大学的教师，要精于学术、擅长教学、更要用言行举止和品格来影响学生，以自己的教学生涯来诠释“学高为师，身正为范”的含义，达致为师者传道授业解惑的目标。
大学的学习是研究性的学习，教师的授课除了要教给学生基本的知识和理论，还需要让学生了解该学科最前沿的研究动态，以及研究、思考问题的思路与方法，这些都必须以教师高水平的科研能力做基础，勤于科研、精于科研、乐于科研是成为一名优秀高校教师的基本要求。
课堂教学是高校教师的主要工作与任务，具备了高水平的学识，还需要有高水平的教学方法，实现有效教学。在课堂教学中要不断探索和改进教学方法，虚心向同行学习、紧跟国际先进教学潮流，注重与学生的互动交流。真正做到“学为教所用，教促学更高”。
塑造健全的人格是学校的任务，教育人是教师的最高使命。“身教强于说教”，教师在科研中勤奋严谨、求实进取的作风；教学中耐心细致、寓教于乐的敬业精神；课外乐于助学、关心公益的社会责任感在无形之中引导学生学会做事更学会做人。
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